
   塩尻市スポーツ協会バドミントン部

令和７年度

バドミントン大会要項集





          塩尻市バドミントンルール講習会 要項

目的：競技規則および審判法を正しく理解し、よりバドミントンを楽しみながら、審判技術の向上

を図りましょう。

内容：（１）本来、大会の審判は公認審判員が当たるべきものですが、現状では予算的、人的に

             無理であるので「敗者審判制」を実施しています。

             そこでより円滑な大会運営を図るため、選手の皆さんには講習会を受講していただき

           正しいルールの習得をしていただくよう積極的に受講してください。

        （２）講習会は、公認審判員あるいは当部競技審判委員会が指導します。

        （３）クラブ単位での講習会も実施しますので、希望クラブは競技審判委員会へ

             ご連絡ください。（有料）

１. 主 催 NPO法人塩尻市スポーツ協会

2. 主 管 NPO法人塩尻市スポーツ協会バドミントン部

3. 日 時

4. 会 場 塩尻市立体育館

5. 参加資格 (1)塩尻市内に在住または通勤・通学している人

(2)塩尻市内のクラブ等に所属している人

6. 定 員 ４０人（先着順）

7. 参 加 料 無料

8. 申込締切 　５月２日(金）必着

9. 申込場所 〒399-6461 塩尻市大字宗賀３８１３－２

塩尻市スポーツ協会バドミントン部

高倉　誠 宛 (ＴＥＬ ８７－２５４４・ＦＡＸ共用)

メ ー ル で の
申 し 込 み Emil：shiojiribado@gmail.com

10. そ の 他 （１）ラケット、上履き運動靴、筆記用具を持参してください。

（２）運動のできる服装をしてきてください。

         　　　 （３）ルール等の資料は主催者が用意します。　

※メールでの申し込み後、３日以内に返信
メールが来ない場合は受付事務局へ問い合
わせください。

※FAXで送った場合は、原本を
郵送してください。

 　　　　　　　　　　　　　　 終　了：１２:３０

令和７年度

令和７年５月１１日(日) 開館８：００～　受付：８：３０～

 　　　　　　　　　　　　　　 講習開始：８:５０～　ルール講義

 　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　実技講習





第６６回塩尻市民スポーツ祭バドミントン競技会要項

1. 主 催 塩尻市・ 塩尻市教育委員会・ NPO法人塩尻市スポーツ協会 

3. 主 管 NPO法人塩尻市スポーツ協会バドミントン部

4. 日 時 令和７年７月２０日(日)　開館8：00　受付：8:30～  試合開始：９：１０～ 

5. 会 場 塩尻市総合体育館（ユメックスアリーナ）

6. 種 目 （１）小学生の部　　①男子シングルス・②男子ダブルス

　 　　　　　　　　　　③ 女子シングルス・④女子ダブルス

（２）中学生の部　　⑤男子シングルス・⑥男子ダブルス

　　　　　　　　　　　 ⑦女子シングルス・⑧女子ダブルス

（３）一般の部　　　⑨ 男子シングルス・➉男子ダブルス

　　 　　　　　　　　　⑪女子シングルス・⑫女子ダブルス

（４）成年の部A（３０歳以上、２人の年齢合計８０歳以上）

　　　　　　　　　　　⑬男子ダブルス・⑭女子ダブルス・⑮混合ダブルス　

（5）成年の部B（4０歳以上、２人の年齢合計10０歳以上）

　　　　　　　　　　　⑯男子ダブルス・⑰女子ダブルス・⑱混合ダブルス

＊一人２種目までとし、異なる種目（部）へ兼ねて参加できない。

＊パートナーと年代が異なる場合は"若い年代"の種目へ出場する

＊年齢は令和７年4月1日現在の満年齢とする

7. 競 技 規 則 日本バドミントン協会競技規則、本大会運営規則
8. 競 技 方 法

9. 使 用 ｼ ｬ ﾄ ﾙ 日本バドミントン協会検定合格水鳥シャトル（主催者用意）

１0.参 加 資 格 (1)塩尻市内に在住または通勤通学している人

  及び本年度塩尻市スポーツ協会バドミントン部登録者

１1.参 加 料 無料

１2.申 込 締 切 　７月４日（金）必着（期限後は受付できません）

１3.申 込 場 所 〒399-6461 塩尻市大字宗賀３８１３－２

塩尻市スポーツ協会バドミントン部

高倉　誠 宛 (ＴＥＬ ８７－２５４４・ＦＡＸ共用)

メ ー ル で の 申
し 込 み Emil：shiojiribado@gmail.com

14.表 彰 １位から３位まで表彰状を授与

15.参加者ﾚﾍﾞﾙ 参加している選手は、初級者から上級者まで幅広く参加しています。
16.そ  の  他 （１）小学生の部の審判については、保護者の御協力をお願いします。

　　（体育館南側）の駐車場には止めないでください。

※FAXで送った場合は、原
本を郵送してください。

トーナメント方式（３位決定戦は行わない。ただし、参加チームが８チームに満
たない時は３位決定戦を行う。）

令和７年度

※メールでの申し込み後、３日以内に返信
メールが来ない場合は受付事務局へ問い
合わせください。

（2）ユメックスアリーナ駐車場は、体育館東側の広い駐車場を利用し、玄関前



1. 主 催 NPO法人塩尻市スポーツ協会

2. 主 管 NPO法人塩尻市スポーツ協会バドミントン部

3. 日 時 前期 　８月１７日(日）開館８：００～　受付８：３０～　監督会議８：４５～

    及び 塩尻市総合体育館ユメックスアリーナ

会 場 後期 １１月１６日（日）開館８：００～受付８：３０～監督会議８：４５　終了後各部ごと表彰

塩尻市総合体育館ユメックスアリーナ

4. 代 表 者 会 議 前期　８月８日（金）午後7時30分から　塩尻市立体育館会議室

後期　11月７日（金）午後7時30分から　塩尻市立体育館会議室

運営については、各リーグが責任をもって大会運営をしていただくため、

各チーム１名の出席の代表者会議を開催します。

大会当日混雑するため、参加料・部員登録料を納入してください。

5. 種 目 団体戦（男子複・女子複・混合複１・混合複２・単）

6. 団 体 編 成 （１）同一の事業所、学校、クラブ、サークル等のメンバー（会費を支払い継続

　　的に参加している人）で編成し、１チーム 「監督１名（選手兼可）と選手５名

　  （男子３名・女子２名）以上又は （男子２名・女子３名）以上」で構成する。

7. 募集チーム数 最大２６チームまでとし、市内在住在勤者チームを優先とする。

8. 競 技 規 則 日本バドミントン協会競技規則、本大会運営規則

9. 競 技 方 法 （１）１部・２部・３部・４部制のリーグ戦。１部・２部については４チームを原則とする。

３部以下は６チームを限度とし、５部リーグまでとする。（参加数によって変更あり）

（２）選手は同一対戦中、２回まで重複して出場できる。

      ただし同一種目（混合複）に２回出場することはできない。

（３）シングルスは男女どちらが出場しても可とする。

10. 各部の前回成績の上位リーグの下位チームと次リーグの1位チームの自動昇降格

とする。新規チーム、再加入チームは最下部リーグからとする。

なお、前回参加時とチーム名が変わる場合は、参加選手が同様であれば同チー

ムと認める。

11.使用ｼｬﾄﾙ 日本バドミントン協会検定合格水鳥シャトル（各チーム持ち寄り）

12.参 加 資 格 (1)塩尻市内に在住または通勤通学している人

(2)塩尻市内のクラブに所属して塩尻市スポーツ協会バドミントン部へ 部員登録し

　　ている人

(3)塩尻市スポーツ協会バドミントン部へ「選手５人以上」の部員登録を必要とする。

（ただし、学生が学校単位にチーム編成し参加する場合は部員登録を要しない。）

13.参 加 料 前期、後期各１チーム３，０００円（代表者会議時又は当日に納入※当日棄権

の場合も徴収します。）　（当日メンバーが揃わない場合はオープン戦とします。）

14.申 込 締 切 前期　８月　１日（金）必着（期限後は受付できません）

後期　１０月３１日(金)必着（期限後は受付できません）

15.申 込 場 所 〒399-6461 塩尻市大字宗賀３８１３－２

塩尻市スポーツ協会バドミントン部

高倉　誠 宛 (ＴＥＬ ８７－２５４４・ＦＡＸ共用)

メールでの申
し 込 み Emil：shiojiribado@gmail.com

16.表 彰 １部・２部・３部・４部とも１位・２位に表彰状を授与

17.参加者ﾚﾍﾞﾙ 参加している選手は、初級者から上級者まで幅広く参加しています。
18. そ　 の　他 ユメックスアリーナ駐車場は、体育館東側の広い駐車場を利用し、玄関前（体育館

　南側）の駐車場には止めないようにしてください。

※FAXで送った場合は、原本を郵送
してください。

令和７年度
塩尻市バドミントンリーグ戦 要項

各部の振り
分 け

※メールでの申し込み後、３日以内に返信メール
が来ない場合は受付事務局へ問い合わせくださ
い。



第５２回塩尻市バドミントン選手権大会　要項
§　塩尻ナンバーワンを決めましょう　§

1. 主 催 NPO法人塩尻市スポーツ協会

2. 主 管 NPO法人塩尻市スポーツ協会バドミントン部

3. 日 時 令和７年９月７日(日)開館８：0０  受付：８：３０～  試合開始９：１０

4. 会 場 塩尻市立体育館

5. 種 目 （１）一般の部 ①男子シングルス・②男子ダブルス

③女子シングルス・④女子ダブルス

（2）混合の部　　　 ⑤混合ダブルスＡ　　（年齢フリー）

　　　　　　　　　　　 ⑥混合ダブルスＢ（二人の合計年齢70歳以上。ただし、

　　一人は40歳以上）

　　　　　　　　　（参加チーム数によっては⑤・⑥を混合で行う場合がある。）

＊一般は一人２種目まで、混合の部は一人1種目とし、混合の部と一般の部とは

兼ねて参加できない。

（年齢は大会当日の満年齢とする）

６. 競 技 規 則 日本バドミントン協会競技規則、本大会運営規則

７. 競 技 方 法

８. 使用ｼｬﾄﾙ 日本バドミントン協会検定合格水鳥シャトル（主催者用意）

９. 参 加 資 格 (1)塩尻市内に在住または通勤･通学している高校生以上の人

(2)塩尻市内のクラブに所属して、塩尻市スポーツ協会バドミントン部へ

    部員登録している高校生以上の人

(3)本年度開催の少年少女大会中学生の部でベスト４以上に

　　入賞した中学生（シングルス・ダブルスを問わない）

(4)審判ができること。

１０.参 加 料 1人1種目 ８００円・中学生1人1種目 ５００円（当日に納入　

※当日棄権の場合も徴収します。）

ただし、本年度塩尻市スポーツ協会バドミントン部登録者は無料

11.申 込 締 切 ８月２２日(金)必着（期限後は受付できません）

12.申 込 場 所 〒399-6461 塩尻市大字宗賀３８１３－２

塩尻市スポーツ協会バドミントン部

高倉　誠 宛 (ＴＥＬ ８７－２５４４・ＦＡＸ共用)

メールでの申
し 込 み Emil：shiojiribado@gmail.com

13.表 彰 １位から３位まで表彰状を授与
14.参加者ﾚﾍﾞﾙ どのレベルの選手でも参加できますが、中・上級者の参加が多いです。

※FAXで送った場合は、原本を
郵送してください。

トーナメント方式（３位決定戦は行わない。ただし、参加チームが８チームに満たな
い時は３位決定戦を行う。）

令和７年度

※メールでの申し込み後、３日以内に返信メー
ルが来ない場合は受付事務局へ問い合わせ
ください。



1 主 催

2 後 援

3 主 管

4 日 時

5 会 場

6 種 目 種 別

7 競 技 規 則

8 競 技 方 法

9 使 用シ ャ ト
ル

10 参 加 資 格

11 参 加 料 １人１種目 ８００円

13 申 込 締 切

14 申 込 先 〒399-6461塩尻市宗賀３８１３－２ （郵送による申込みを基本とします）

高倉　誠宛 （TEL0263-87-2544・FAX兼）

15 表 彰

16 そ　 の　他

  みと併せて報告してください。

⑥女子ダブルス（初・中級）

⑤女子ダブルス（マスター）

塩尻市総合体育館ユメックスアリーナ

令和７年９月２３日(火・祝）開館8時・受付8時30分～・競技開始予定9時10分

①男子シングルス ②男子ダブルス（マスター）

③男子ダブルス（初・中級）

④女子シングルス

第５３回　中信地区秋季バドミントン選手権大会

中信地区バドミントン協会

塩尻市スポーツ協会

中信地区バドミントン協会塩筑木曽支部

⑦混合ダブルス（マスター） ⑧混合ダブルス（初・中級）

１人２種目まで出場できるが混合とシングルスは兼ねられない

クラス（マスターと初中級）をまたがるエントリーは不可

昨年度、初・中級の部ダブルス３位以上に入賞したチームは、初・中級の部にはエ
ントリー不可

日本バドミントン協会競技規則

トーナメント方式（参加者数により変更あり）

検定合格水鳥シャトル持ち寄り

中信地区内に在住、在勤、在学している人

（本年度国スポ県予選会出場資格を得た人は出場不可）

・駐車場は、体育館東側の広い駐車場を利用し、玄関前（体育館南側）の

　駐車場には止めないようにしてください。大型バスで参加の場合は、申し込

参加料は大会当日納入、当日不参加（棄権）の人からも徴収する

９月１日(月）必着（期限後は受付できません）

塩尻市バドミントン部

３位まで表彰状を授与

・当日の選手変更はオープン試合扱いとなりますのでご承知おき下さい。



            §　正月明けのなまった体を動かそう　§

1. 主 催 NPO法人塩尻市スポーツ協会

2. 主 管 NPO法人塩尻市スポーツ協会バドミントン部

3. 日 時 令和８年２月１日(日)開館８：0０～  受付:8:３0～  試合開始９：１０

4. 会 場 塩尻市総合体育館ユメックスアリーナ

5. 種 目 ①男子ダブルス     ②女子ダブルス

③混合ダブルスＡ （年齢フリー） 

④混合ダブルスＢ（二人の合計年齢70歳以上。ただし、一人は40歳以上）

⑤混合ダブルスC（二人の合計年齢１０0歳以上。）

⑥親子ダブルス

＊1人1種目に限る。

＊親子ダブルスの子供は"小学生以下"とする

＊親子ダブルスは実の親子でない組み合わせも参加を認めるが、大人の年

　齢は　"３５歳以上″とする

（年齢は大会当日の満年齢とする）

6. 競 技 規 則 日本バドミントン協会競技規則、本大会運営規則

7. 競 技 方 法

*予選リーグの組み合わせ（ブロック割）は当日に抽選する。

    （ダブルスのパートナーが変わることはない）

*参加チーム数により、1ブロックのチーム数は変動する

*参加チーム数により、混合ダブルスＡ，Ｂの部を混合で行う場合がある。

8. 使用ｼｬﾄﾙ 日本バドミントン協会検定合格水鳥シャトル（各自持ち寄りとする）

9. 参 加 資 格 (1)塩尻市内に在住または通勤・通学している人

(２)塩尻市内のクラブに所属して、塩尻市スポーツ協会バドミントン部に

    部員登録している人

10.参 加 料 高校生以上1人 ８００円、中学生以下1人  ５００円 （当日に納入

　※当日棄権の場合も徴収します。）

ただし、本年度塩尻市スポーツ協会バドミントン部登録者は無料

11.申 込 締 切 令和８年１月１６日（金)必着（期限後は受付できません）

12.申 込 場 所 〒399-6461 塩尻市大字宗賀３８１３－２

塩尻市スポーツ協会バドミントン部

高倉　誠 宛 (ＴＥＬ ８７－２５４４・ＦＡＸ共用)

メールでの申
し 込 み Emil：shiojiribado@gmail.com

13.表 彰 １位から３位まで表彰状を授与

14.参加者ﾚﾍﾞﾙ 参加している選手は、初級者から上級者まで幅広く参加しています。

15. そ　 の　他

　南側）の駐車場には止めないようにしてください。

※FAXで送った場合は、原本
を郵送してください。

※メールでの申し込み後、３日以内に返信
メールが来ない場合は受付事務局へ問い合
わせください。

令和８年塩尻市新春バドミントン大会 要項

予選リーグ、決勝トーナメント方式（３位決定戦は行わない)（参加者数により変更
あり）

ユメックスアリーナ駐車場は、体育館東側の広い駐車場を利用し、玄関前（体育館



塩尻市バドミントン技術講習会 要項

目的：バドミントンを愛好するすべての人々が、「より楽しく、より上手に、 より長く」

       競技できることを目的とする。

1. 主 催 NPO法人塩尻市スポーツ協会バドミントン部

2. 主 管 塩尻市スポーツ協会バドミントン部・競技力向上委員会

3. 日 時 受講団体の希望日

4. 会 場 受講団体の希望場所

5. 参 加 資 格 塩尻市内の事業所・学校・クラブ・サークル等の団体

6. 参 加 料 １団体当たり ２時間まで２，０００円 ４時間まで４，０００円

7. 申 込 場 所 〒399-6461 塩尻市大字宗賀３８１３－２

塩尻市スポーツ協会バドミントン部

高倉　誠 宛 (ＴＥＬ ８７－２５４４・ＦＡＸ共用)

メールでの申
し 込 み Emil：shiojiribado@gmail.com

令和７年度

※FAXで送った場合は、原本を郵
送してください。

※メールでの申し込み後、３日以内に返信メー
ルが来ない場合は受付事務局へ問い合わせく
ださい。


