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第６３回塩尻市民体育祭夏季大会

開  催  要  項

          主 催 ：  塩 尻 市               

           塩 尻 市 教 育 委 員 会               

           ＮＰＯ法人塩尻市体育協会               

     主 管 ： ＮＰＯ法人塩尻市体育協会競技部

     



第６３回塩尻市民体育祭開催要項
１．目 的

   市民皆１スポーツの振興のため、市民体育祭夏季大会を開催し、スポーツ人口の底辺

  の拡大、競技力や体力の向上、スポーツに対する理解とマナーの高揚に努め、市民の健康

体力づくりの推進を図ることを目的とする。

２．主 催

  塩尻市・塩尻市教育委員会・ＮＰＯ法人塩尻市体育協会

３．期 日

  令和４年７月１７日（日）を主開催日とする。 雨天の場合屋外競技は原則として中止と

する。（但し、陸上競技、サッカー、ゲートボール､マレットゴルフ、ゴルフは実施する）

（その他の競技は会場毎に集合の上決定する）

４．会 場

  〇功労賞・栄光賞・優勝顕彰表彰式 令和５年１月１４日（土）

  〇開閉会式  競技別会場ごとに行うが、集合しての式は原則行わない。

〇競技別会場  （会場は都合により変更することがあります。）

種    目 集 合 時 間 競技開始時間 競  技  会  場

バスケットボール 7／2午前８時30分 午前9時30分 ユ メ ッ ク ス ア リ ー ナ

相      撲 2日午前８時30分 午前 9 時 市 立 体 育 館 併 設 相 撲 場

合  気  道 3日午前9時00分 午前 10 時 塩 尻 西 部 中 学 校 武 道 場

ゴ ル フ        10日午前７時45分 午前8時19分 塩 嶺 カ ン ト リ ー ク ラ ブ

サッカー 中学生 16日午前８時00分 午前９時 中 央 ス ポ ー ツ 公 園 サ ッ カ ー 場

軟 式 野 球        17日午前８時00分 午前8時30分 市 営 野 球 場

ソ フ ト バ レ ー        17日午前８時30分 午前 9 時 市 立 体 育 館

ソ フ ト ボ ー ル 17日午前８時00分 午前8時30分 総 合 グ ラ ウ ン ド

弓      道 17日午前８時30分 午前９時 市 営 弓 道 場

テ   ニ   ス 17日午前８時00分 午前8時30分 中 央 ス ポ ー ツ 公 園 庭 球 場

少 林 寺 拳 法 17日午前9時00分 午前9時30分 広 丘 体 育 館

ゲ ー ト ボ ー ル 17日午前８時30分 午前 9 時 屋 内 ゲ ー ト ボ ー ル 場

グラウンドゴルフ 17日午前８時00分 午前8時30分 小坂田公園グラウンドゴルフ場

ソフトテニス（一般） 18日午前８時00分 午前8時30分 中 央 ス ポ ー ツ 公 園 庭 球 場

剣      道 18日午前８時30分 午前9時30分 市 立 体 育 館

ソフトテニス（中学

生）
23日午前８時00分 午前8時30分 中 央 ス ポ ー ツ 公 園 庭 球 場

ソフトテニス（シニ

ア）
24日午前８時00分 午前8時30分 中 央 ス ポ ー ツ 公 園 庭 球 場

バ ド ミ ン ト ン 24日午前８時30分 午前9時00分 ユ メ ッ ク ス ア リ ー ナ

ス ポ ー ツ 吹 矢 24日午前８時30分 午前9時00分 吉 田 小 学 校 体 育 館

マレットゴルフ 27日午前８時00分 午前8時30分 小 坂 田 公 園 マ レ ッ ト ゴ ル フ 場

卓 球       31日午前８時30分 午前９時 ユ メ ッ ク ス ア リ ー ナ

陸 上        
10／8 午前 7 時30
分

午前8時30分

予定
松 本 平 広 域 公 園 陸 上 競 技 場

       



５．参加資格

(1) 塩尻市民（在住者）但し種目によっては、市内の事業所・学校に通勤・通学している

   者の参加を認める。

(2) 年齢は、令和４年４月１日現在とする。

(3) このほかの参加資格は、別に定める競技別実施細目の参加資格とする。

(4) 無資格者について

   第１回戦の試合開始前に無資格者が発覚した場合は、その選手をチームから除いて

  ゲームを行う。試合途中に無資格者が発覚した場合は、その時点でその選手またはチーム

を失格とし、相手を勝ちとする。

資格者の有無の判定が困難な場合は、そのゲームを続行する。

   無資格者を含むチームが勝者となっても、次のゲームの試合開始前に無資格者が発

  覚した場合は、前のゲームを無効とし相手チームを勝者とする。再試合は行わない。

   大会終了後に無資格者が発覚しても、ゲームは成立するものとする。

(5) 登録選手の変更は、種目別申し合わせ事項による。

６．表 彰    各種目１位～３位まで表彰する。

   １ 位   賞 状 種目によっては優勝旗又は優勝杯を授与。（持ち回り）

   ２ 位・３ 位 賞 状 の授与。

７．参加申込

   種目別申込書により、７月２日（土）までに塩尻市立体育館内塩尻市体育協会大会事務

局あて申し込むこと。また、各種目別競技団体事務局でも受付することとする。

その他締切り日・バスケットボール・合気道６/10、相撲６/17、ゴルフ 7/1、ソフトテ

ニス・バドミントン 7/8、テニス・マレットゴルフ 7/9、卓球 7/15、陸上 9/8～15
  〒399-0731 塩尻市大門６-５-２７ 塩尻市立体育館内

          塩尻市体育協会内 大会事務局  電話・FAX５３－１３９３

８．代表者会議

(１) 代表者会議の該当種目は、軟式野球・ソフトボール・バスケットボールとする。

(２) ６月２１日(火) 午後７時 総合文化センター ２０４会議室・・バスケットボール

. ７月６日(水) 午後７時 総合文化センター 教養室・・軟式野球、ソフトボール

(ゲートボールは、７月６日(水)に組合せ抽選をする。)
(３) 代表者会議に出席しないチームは、棄権とする。（参加申込書に登録された者に 限り

代理出席を認める。) 
９．開催にあたっての注意事項

(１) 新型コロナウイルス感染拡大の状況により大会を中止又は延期することがあります。

(２) 人が多く集まる開閉会式は中止とし、感染防止に留意しながら開催可能な大会を開催。

(３) 参加者にチェックリストの提出を求めます。（競技種目独自のものの場合もあります。）

(４) 参加者へのアルコール消毒液等の設置、風邪・熱の症状のある方への不参加依頼などを

行う。

(５)各大会は、原則無観客とし、詳細は各競技主管団体の指示による。

１０.その他 この開催要項は塩尻市体育協会ホームページに掲載してあります

       （陸上は 9月 8日以降になります）



第６３回塩尻市民体育祭 健康チェックシート（個人用）

令和 ４年   月   日（  ）開催

                            

種目               

氏  名：              

住  所：塩尻市                        

電話番号：          

※日中にご連絡できる電話番号をご記入ください。

以下の項目についてご記入ください。当日、受付にて提出をお願いします。

●過去２週間における体調及び状況についてお答えください。

平熱を超える発熱・３７．５度以上の熱 有 ・ 無

咳やのどの痛みなど風邪の症状 有 ・ 無

体のだるさ、息苦しさ 有 ・ 無

嗅覚や味覚の異常 有 ・ 無

体が重く感じたり、疲れやすい等 有 ・ 無

新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚

接触がある
有 ・ 無

同居家族や身近な知人に感染が疑われる人がいる 有 ・ 無

過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察

期間を必要とされている国、地域への渡航または当

該在住者との濃厚接触がある

有 ・ 無

※「有」にチェックが入った方、体調に不安のある方は参加をお控えください。

※参加中に体調がすぐれなくなった場合はすぐにスタッフにお伝えください。

※参加者から新型コロナウイルス感染が確認された場合は、必要に応じて保健所等の公

的機関へ情報提供し、感染拡大防止策を講じることをご了承ください。

※このチェックシートは新型コロナウイルス感染対策以外には使用いたしません。

※このチェックシートは１か月後不要となれば廃棄いたします。

【連絡先】塩尻市体育協会 TEL：0263-5３-１３93



第６３回塩尻市民体育祭 健康チェックシート（団体用）

令和 ４年   月   日（  ）開催

                            

種目                  

チーム責任者氏名：              

住      所：塩尻市                    

電話番号：          

※日中にご連絡できる電話番号をご記入ください。

以下の項目についてご記入ください。当日、受付にて提出をお願いします。

以下に該当する方がチームにいた場合は、その方は参加しないでください。

●過去２週間における体調及び状況についてお答えください。

平熱を超える発熱・３７．５度以上の熱 有 ・ 無

咳やのどの痛みなど風邪の症状 有 ・ 無

体のだるさ、息苦しさ 有 ・ 無

嗅覚や味覚の異常 有 ・ 無

体が重く感じたり、疲れやすい等 有 ・ 無

新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚

接触がある
有 ・ 無

同居家族や身近な知人に感染が疑われる人がいる 有 ・ 無

過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察

期間を必要とされている国、地域への渡航または当

該在住者との濃厚接触がある

有 ・ 無

※「有」にチェックが入った方、体調に不安のある方は参加をお控えください。

※参加中に体調がすぐれなくなった場合はすぐにスタッフにお伝えください。

※参加者から新型コロナウイルス感染が確認された場合は、必要に応じて保健所等の公

的機関へ情報提供し、感染拡大防止策を講じることをご了承ください。

※このチェックシートは新型コロナウイルス感染対策以外には使用いたしません。

※このチェックシートは１か月後不要となれば廃棄いたします。

【連絡先】塩尻市体育協会 TEL：0263-5３-１３93






















