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令和元年度 日本スポーツ協会公認スポーツ指導者全国研修会 

グッドコーチに求められる人間力 

～スポーツを「安全に、正しく、楽しく」指導するために～ 

開催要項 

2019/9/27 現在 

 

趣  旨： 公益財団法人日本スポーツ協会（以下「JSPO」という。）及び JSPO 加盟団体等

は、スポーツ文化を豊かに享受するというすべての人々がもつ基本的な権利を保

障するため、ライフステージに応じた多様なスポーツ活動を推進することのでき

るスポーツ指導者を育成し、望ましい社会の実現に貢献することが求められてい

る。また、スポーツ指導者は、スポーツの価値やスポーツの未来への責任を自覚

し、プレーヤーズセンタードのもとに暴力やハラスメントなどあらゆる反倫理的

行為を排除し、常に自らも学び続けながらプレーヤーの成長を支援することを通

して、スポーツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高めることに貢献できる者

であることが求められている。 

これらの実現のためには、JSPO 及び JSPO 加盟団体等が協力し、社会の求めに

応じてスポーツ指導者が活動できる環境や体制づくりを推進することはもちろん、

指導者自らも、常に最新の情報を得て自己研鑚を重ねるなど、自らも学び続ける

ことが不可欠である。 

そこで、スポーツ指導者の学びの場を提供するとともに、その連帯感を深め、

組織的活動による指導体制づくりを積極的に推進するため、公認スポーツ指導者

全国研修会を開催する。 

 

主  催：公益財団法人日本スポーツ協会 

主  管：全国スポーツ指導者連絡会議 

期  日：令和元年 12 月 7 日（土） 

会  場：TKP ガーデンシティ品川 ボールルーム ウエスト 

〒108-0074 東京都港区高輪 3-13-3 SHINAGAWA GOOS 1F／TEL：03-5449-7300 

参 加 者：JSPO公認スポーツ指導者／総合型地域スポーツクラブ、スポーツ少年団指導者／

その他スポーツ指導者 

定  員：500 名 

＊申込は先着順とし、定員に達した場合は受付を締め切らせていただきます。 

＊参加の可否は、申込締切後、郵送にてお知らせします。 

参 加 料：5,500円（消費税込） 

申込方法：【公認スポーツ指導者資格をお持ちの方】 

指導者マイページにてお申込みください。 

URL https://my.japan-sports.or.jp/login   ／  QRコード  

 

【公認スポーツ指導者資格をお持ちでない方】 

オンラインフォームにてお申込みください。 

URL https://forms.gle/AbqrJPqVaZYdFctm7  ／  QRコード  

 

国 庫 補 助 事 業 

https://my.japan-sports.or.jp/login
https://my.japan-sports.or.jp/login
https://forms.gle/AbqrJPqVaZYdFctm7
https://forms.gle/AbqrJPqVaZYdFctm7
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日  程   

時間 プログラム（案） 

12:00 参加受付 

13:00 開会式・指導者表彰等(35 分) 

13:35 休憩(10 分) 

13:45 

 

座談会(60 分) 

「これからのスポーツ指導者に求められること～より良いスポーツの「場」を目指し

て～」 

座長：松尾哲矢 氏（立教大学コミュニティ福祉学部教授) 

講師：上野和香子 氏 (とうまスポーツクラブ 事務局長、北柔会道場 指導者) 

内村周子 氏 (スポーツクラブ内村・Shu バレエスタジオ 指導者) 

他１名（予定） 

14:45 休憩(15 分) 

15:00 講演(60 分) 

「   調整中   」 

講師：岸見一郎 氏 (哲学者) 

16:00 休憩(15 分) 

16:15 ワークショップ(75 分) 

「グッドプレーヤーを育てるコーチングを実践しよう 

」 

講師：伊藤雅充 氏 (日本体育大学体育学部体育学科教授) 

   古川佑生 氏 (日本体育大学 大学院) 

17:30 終了 

 

その他： 

(1) 本研修会の参加により、JSPO 公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したことになり

ます。なお、テニス資格は 2 ポイント、バウンドテニス資格・スポーツ栄養士資格は 1

ポイント（単位）、チアリーディング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ

協会実施の 1 回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修

受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

[水泳、サッカー、スノーボード、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エ

アロビック（コーチ 4 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロ

スキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、クラ

ブマネジャー]（2019 年 4 月 1 日現在） 

詳細は JSPO のホームページをご確認ください。 

 

(2) 本研修会開会式にて「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者等表彰要項」

に基づき、スポーツの指導育成及び組織化、競技力の向上、公認スポーツ指導者制度の

発展その他国民スポーツの振興に貢献した者のうち、特に顕著な功績があった者への表

彰式を行う予定です。 

 

(3)参加申込にあたって収集した個人情報は参加可否の通知を目的に使用させていただきま

す。また、研修会中に撮影した写真等については、情報誌「Sport Japan」をはじめ、JSPO

のホームページや各種報告書において利用することがあります。なお、この個人情報は、

参加者の同意なしに、第三者に開示・提供することはありません（法令などにより開示

を求められた場合を除く）。 

 

(4)天災地変や伝染病の流行、会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の指示等の主催者が

管理できない事由により、本研修会内容の一部変更及び中止のために生じた参加者の損害につ

いては、主催者ではその責任を負いません。 


